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ALIMENTACAO TIPICA
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Municipio: Vitor Meireles
Denominacio do Prato Tipico: Broa de Centeio
Origem Etnica- cultural: Polonesa

Historico do Prato Tipico: esse tipo de broa ¢ amassado e depois moldada no joelho e
assada em forno a lenha sobre folhas de caeté ou bananeira. O nome dessa broa também ¢é
conhecido como Joelho.

Ingredientes Prato Original: centeio, sal gordura vegetal ou animal e fermento de pao.
Responsavel pela receita: Colonia Sadlosky

Local e Enderec¢o/comercializacido: Estrada Geral Varaneira -Vitor Meireles-SC

Dias, horarios e locais de Atendimento: Dias da semana e horario comercial

Observacoes Gerais sobre o Prato Tipico/Curiosidades: Contou-se que essa forma de
confeccionar essa broa, partiu da necessidade de se permanecer sentada (o) por problemas de
satde. Depois viram que tornava a broa mais bonita, permaneceram com a idéia até hoje nessa
Colonia.

Nome e Assinatura do Agente Cultural:

Data de Preenchimento do Formulario:



